
Résident Non-résident Nombre de cours Date de début Horaire Lieu

Karaté (Débutants) 12 03-sept
mardi et jeudi 17h30 à 

18h15
Centre Harpell

Karaté (Débutants) 12 03-sept
mardi et jeudi 18h15 à 

19h
Centre Harpell

Karaté (Avancé) 12 03-sept mardi et jeudi 19h à 20h Centre Harpell

Zumba
Adultes (16 ans et 

plus)
85 $ 105 $ 12 18-sept mercredi 19h à 20h

Chalet Peter-

Williamson*

12 17-sept mardi 11h30 à 12h30 Centre Harpell

12 19-sept jeudi 11h30 à 12h30 Centre Harpell

7 sports 
Enfants 2 à 4 ans 

(avec parent)
8 05-oct samedi 9h à 9h40 Centre Harpell

7 sports Enfants 4 à 6 ans 8 05-oct samedi 9h50 à 10h40 Centre Harpell

Pickelball libre
Adultes (16 ans et 

plus)
12 17-sept mardi 19h à 21h

Gymnase Bout de 

l'isle 

Pickleball libre ET 

badminton libre (2 

terrains de 

pickleball et un 

terrain de 

badminton)

Adultes (16 ans et 

plus)
6 19-sept - 24-oct jeudi 19h à 21h

Gymnase Bout de 

l'isle 

Cours de pickelball 
Adultes (16 ans et 

plus)
70 $ 95 $ 6 31-oct - 05-déc jeudi 19h à 21h

Gymnase Bout de 

l'isle 

LÉGENDE

Nouvelles activités

Activités libres

Pour plus d’information et paiement → 

https://www.7sports.info/sainteannedebellevue    

Téléphone: 514-717-2787

Activité Clientèle

Coûts ($) Détails

Tous

Résidents seulement - Gratuit - Preuve de résidence 

requise

Pour plus d’information et paiement → 

https://www.yamatokarateacademy.com/               

Téléphone : 514 442-9124

Résidents seulement - Gratuit - Preuve de résidence 

requise

* Les activités ayant lieu au Chalet Peter-Williamson peuvent être sujettes à un changement de lieu.                                                                                                                                                    

Pour toutes questions, contactez le service des loisirs à l’adresse loisirs@sadb.qc.ca ou par téléphone au 514-457-1605. 

PROGRAMMATION AUTOMNE 2024 

Forme et Tonus
Adultes (55 ans et 

plus)

85 $ pour une inscription 

OU 150 $ pour les deux 

inscriptions

105 $ pour une inscription 

OU 180 $ pour les deux 

inscriptions


